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Résumé : De la poésie actuelle se dégage une certaine idée du bonheur. Bonheur touristique, des
vacances, des voyages chez Christophe Lamiot Enos, bonheur journalier (quand il est présent…)
chez Valérie Rouzeau, d’une dispersion dans la foule chez Stéphane Bouquet, du corps féminin et de
son insertion dans la nature chez Sophie Loizeau. A partir de ces quatre auteurs, l’on étudiera la
façon dont la poésie contemporaine la plus actuelle, celle des années 2000, envisage les « instants
parfaits ».
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