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Abstract: Cet article examine le processus de la nutrition et son principe central de parenté qui
porte la nourriture vers le nourri, et les transformations que lui apporte Platon pour fonder le
passage du mécanisme d’absorption du nutriment à celui du mouvement du monde visible, de
l’âme intelligible, de son éducation, et de la maladie. La nutrition, dont les traits fondamentaux sont
hippocratiques, peut être qualifiée de paradigme épistémologique pour connaître la nature du Tout
et des vivants qu’il abrite.
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