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Résumé : L’'article analyse le concept de réformation dans les Essais. Au-dela de sa critique des
réformes politico-religieuses, Montaigne milite en faveur d’'une réforme morale. Ce projet de
réforme laisse de c6té les médiations théologiques traditionnelles : I'essai se présente comme une
méthode pratique, expérimentale et heuristique pour chercher a accomplir le bonheur et le plaisir
terrestres, malgré nos faiblesses naturelles.
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