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Abstract: Le thème du séjour thérapeutique se rencontre chez des auteurs latins, et parmi eux
Catulle, Horace, Martial et Juvénal, réunis par la poésie personnelle qu’ils pratiquent, et qui adhèrent
plus ou moins à l’épicurisme. Les atteintes de la vie à Rome ou une pathologie légère leur font
trouver un remède identique, le repos à la campagne ou dans une petite ville, qu’ils complètent à
l’occasion par un traitement médical. Loin de rechercher la compassion des lecteurs, ils ne
répugnent pas à l’humour.
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