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Résumé : L’évolution de la littérature de piété privée consacre dans la seconde moitié du XVII  siècle
l’avènement du genre de l’exercice spirituel en régime réformé. C’est dans le cadre de la
préparation à la Cène que celui-ci se développe, dessinant les contours d’une voie d’ascèse
proposée au fidèle réformé. La démarche purgative emprunte alors largement ses points d’appui à
la veine des exercices spirituels inspirés d’Ignace de Loyola, brouillant ainsi les frontières
confessionnelles. Seul l’usage qui est fait des psaumes dans ces ouvrages tend encore à marquer la
recherche d’une spécificité proprement réformée.
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