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Résumé : Souvent considérées comme accessoires et interchangeables, les mécaniques peuvent
étre appréhendées comme un outil pour renforcer I’'expérience fictionnelle lors de la conception et
de la pratique de jeux de réle. Cet article interroge la fonction et le potentiel des mécaniques en jeu
de réle et de discuter de criteres clairs pour les utiliser ou les exclure. Pourquoi les utiliser ?
Qu’'ajoutent-elles a I'expérience ? Quels sont les cas de figure ou I'absence de mécaniques est
fonctionnel ou efficace ?
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