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Abstract: Considérée comme un jalon de l’histoire des écritures de soi, l’œuvre de Rousseau n’a de
cesse de ressasser l’expérience individuelle et d’en faire le point départ d’une recherche des
universels. La quête éthique qui la sous-tend procède de la clarification des mécanismes de la
connaissance et l’écriture autobiographique devient observation scientifique de l’intime (le «
baromètre de l’âme »). L’heuristique qui en résulte se rapproche des thèses malebranchiennes de la
Recherche de la vérité.
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