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Résumé : Au XVI  siècle, la poésie dite chrétienne à la première personne offre un dispositif littéraire
qui repose sur le retour moral sur soi et la dénonciation de l’amour de soi. L’approche lexicale
montre que le je s’y trouve purgé de l’intérêt personnel à travers un combat métaphorique, dont le
soubassement doctrinal et confessionnel est divers : ascétisme, humanisme dévot, anti-humanisme,
mystique. Les vers offrent une ressource lettrée et sociale, remaniée pour dire un je délesté du moi.
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