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L’expérience perceptive du spectateur
Une hypothèse croisée entre théâtre, neurosciences et phénoménologie
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Abstract: Cet article part du postulat de l’anthropologie théâtrale : l’acteur doit surprendre le
spectateur en créant une multiplicité d’actions possibles dérogeant aux règles quotidiennes. Cette
hypothèse est mise en relation avec la neurobiologie du système miroir : la simple vue d’une action
provoque chez l’observateur une activation motrice immédiatement comprise. Acteur et
observateur ne partagent donc pas des émotions mais un espace d’action, fondé sur un processus
de constitution conjointe du monde.
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