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Résumé : Dans certaines œuvres de Jean-Louis Vivès, la douceur est au cœur de l’humanitas, un
concept qui implique, selon l’auteur, le développement des qualités éthiques dont la tempérance.
En même temps, dans la réflexion philosophique vivésienne, structurée en fonction de la recherche
d’une finalité (telos), à savoir le Souverain Bien, l’humanitas est indissociable de la triade « amour
de soi, humilité et connaissance de soi », que Spinoza reprendra à son tour, dans sa théorie des
passions.
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