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LECTURES
POUR LA SAINTE GOMMUNION

(1l est bon de faire précéder la réception de la sainte

Communion d’'une retraite de trois jours, i 'exemple
de plusieurs Saints.)

PREMIER JOUR.
LE MATIN,
Livee III. — Cu. 53.
A MIDL

Esprit de retraito,
Livee I, — €u, 20.

LE SOIR.

Livee I. — Cn. 21. ¢/

DEUXIEME JOUR.
LE MATIN.

Livae 1. — ¢ Ci. 22. Miséres de la vie,
"B 7" ) Ch. 23. La Mort.

A M1DI,
Livee 1. — Cu. 24. ,
Wi — €u. 14, Le Jugement et I'Enfer,

LE SOIR.

{ Cu. 48. Le Ciel,
Livee IIL. — | ca. 59. Concluseon,
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0 LECTURES DU LIVRR

TROISIEME JOUR.
LE MATIN.
Préparation et exercice d’humiluté.

Cu. 6. Priére pour obtenir la grice de s’appro.
cher saintement des Sacrements.
’ Cn. 7. Examen de Conscience, Contrition, ferme
Propos, Confession et Satisfaction.

Livee IV,

(Lire ensuite 4 genoux le 8¢ chap. du liv. I1L.)

A MIDIL

Cu. 18. Fo1 soumise au mystére de I'Eucharistie.

Livee 1V, — % CH. 10. Avantage de la fréquente Communion.

{Na pas lire la 2¢ partie du parag. 7 jusqu'a la fin, ~ Lire & genoux
le 52¢ chap. du liv. IIL.)
LE SOIR.

( Cu. 12, Préparation A la sainte Communion.

Lovne 1V Cu. 15. Dévotion fondée sur humilité et le re-
WRE IV, — ( noncement & soi-méme.
CH. 9. S'offrir 4 Dieu dans la Cornmunion,

(Lire 4 genoux le 40¢ chap. du liv. I11.)
POUR LE JOUR
OU L’ON CGOMMUNIE,

LE MATIN.
Livee TV, — Cn. 1, 2, 3, 4.

AVANT ET PENDANT LA MESSE,

Livee IV, — Cn. 9, 16 et 17.

{Aprés le Pater, fermer son livre, dire par cour les actes avant la
Commnunion, ou hien 1'acte de contrition, ceux des trois vertus
théologales et les trois oraisons qui suivent I'Agnus Dei; rester
ensuite en adoration.)

(Apres la sainte Communion, rester enadoration jusqu'd la fin de la
Messe; dire par coaur les actes aprés 1a Comwmunion,)

© 2014. Classiques Garnier. Reproduction et diffusion interdites.



DB L'IMITATION. 44

APRES LA MESSE.

Livee IV. — Cn. 11, 13 et 14.

Ne pas lire les parag. 6, 7 et 8, — Réciter les cantiques Benedicins,
Magnificat, Nune dimittis, et le Te Dewn, soit i 1'église, soit en
renirant chez s0i.}

DANS LA JOURNEE ET LE SOIR.

Livag JII. — Cu. 21, 34, 48.

{ Répéter ensuite le 9¢ chap. du IVe livre, et choisir 4 volonté une
lecture dans les pri¢res ci-dessus indiquées, p. 435 et suiv.)

PRATIQUE DE PERSEVERANCE

APRES LA SAINTE COMMUNIUN.

PREMIER JOUR.

Demercier Notre-Seigneuy Jésus-Christ, et s'exciter
4 son amour,

Ul — Cu. 5, 1, 8, 10.

DEUXIEME JOUR.

Ecouter la voix de Jésus-Christ parlant A I"Ame
qui I'a recu.

Livee 1. — Cn. 1.
L. — Cn. 1, 2, 3.

TROISIEME JOUR,

Se détacher des créatures.
Livee 111, — Cn. 26, 31, 42, 45.
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44 LECTURES NU LIVRRE DB L'IMITATION,

QUATRIEME JOUR.

Se détacher de soi-méme, et s’abardonner & Dicu,
Liver L. — Cn. 15, 17, 27, 37.

CINQUIEME JOUR.

Souflrir avec patience en union aux souffrances
de Jésus-Christ,

Livee 1. — Cu. 12,
IIf. — Cu. 16, 13, 19.

SIXIEME JOUR.

Persévérer en sa ferveur dans 13s bonnes résolutions
qu’on a prises en communiant.

Livar I — Cu, 19, 25,
I, — Cu. 23, 53,

Si on ne peut pas lire les quatre chapi'res, 1l tauara ae préférence
lire le premier et le dernier de chaque jour. On peut aussi en lire
deux le matin et dvax o poir. )

N,
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