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Résumé : Se demandant « Comment produire le sentiment de l’existence ? », Laurent Jaffro introduit
les catégories d’« identité pratique » et d’« identité pathétique », la première engageant la liberté
du sujet, la seconde sa visée du bonheur. Étudiant ce qu’il nomme « la stratégie de l’île Saint-Pierre
» chez Rousseau, il montre que son entente de la liberté n’inclut pas celle de la volonté mais
uniquement la sphère des actions. Alors peut s’expérimenter une authentique pratique de soi selon
la Nature.
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