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Résumé : Ayant suivi Victor Hugo en exil, Adèle, trop jeune pour prendre son indépendance, souffre
de la réclusion qu’imposent les îles anglo-normandes. L’écriture d’un journal la sauve
temporairement de l’ennui, mais plutôt que d’une pièce intime, il s’agit paradoxalement d’une
collaboration familiale. La jeune fille accède à son expression par le truchement d’un journal dans le
journal, entièrement crypté, texte énigmatique mêlant liberté et enfermement.
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