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Résumé : Florence Naugrette, professeur à la Sorbonne et membre de l’Institut Universitaire de
France, ouvre aux lecteurs la porte d’un atelier de spectatrice et de chercheuse, forte de quarante
ans d’amour et d’observation du théâtre. Faut-il ou non prendre des notes au spectacle ? Quelle
importance attacher à ses impressions ? Quels rapports se nouent entre perception, description,
analyse, commentaire, interprétation ? Quelles lectures recommander ? Et enfin : à quoi ressemble
un beau souvenir ?
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