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Résumé : Cet article examine la relation entre la création et la formation de l’acteur. L’exercice était
au cœur du processus créatif et de l’éloquence corporelle à l’âge classique car l’acteur-orateur
devait être en bonne forme physique. Cependant, au siècle des Lumières, de nouvelles notions
furent discutées, telles que les capacités mentales et le jeu créatif de l’acteur au cours de la
représentation. Ces notions ont remis en cause la nécessité, pour l’acteur, de s’entraîner avant de
monter sur scène.
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