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Résumé : La question du numérique et des données personnelles en particulier est au cœur de
relations de pouvoir renouvelées entre employeur et travailleur. L’article met en évidence la difficile
conciliation entre l’obligation de sécurité de l’employeur et la liberté du travailleur. Outre une mise
en évidence de l’emprise du droit du travail sur le corps humain, l’article pose aussi la question du
statut du travailleur, tour à tour patient et responsable du traitement dans le cadre des usages du
quantified-self.
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