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Résumé : Qu’est-ce que Montaigne entend par « expérience » ? Comment fonde-t-il sa science de
soi-même sur l’expérience ? Il y a plusieurs types d’expériences, qui permettent d’édifier la science
de soi sur différentes bases. On apprend ainsi de l’expérience collective de la pratique juridique par
contre-exemple, et de l’expérience interne de l’âme par l’exemple pris à contre-poil. Pour les règles
pour la santé corporelle, on apprend par l’exemple tiré de l’expérience pure.
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