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Résumé : Les années séparant sa mise en retrait de la vie publique de son entrée en politique, en
1819, sont pour Benjamin Constant décisives, en ce qu’elles lui permettent de préciser les contours
de sa pensée politique. Durant ces cinq années, il s’attelle à définir les principes cardinaux que sont
l’autorité, la liberté et la légitimité, afin de voir en quoi ceux-ci peuvent se compléter mutuellement,
offrant à long terme une stabilité politique bienvenue après vingt-cinq ans de troubles politiques.
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