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Résumé : Durant les temps troublés des guerres civiles, cet ouvrage, dans le sillage des Essais de
Michel de Montaigne, propose des discours a méme de procurer le repos de I'esprit et de I'ame. La
présente édition situe I'ceuvre dans son contexte littéraire et intellectuel et aborde la question de
son attribution.
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