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Tout chrétien doit-il être un ascète ?
La réponse d’Augustin dans des lettres adressées à des femmes
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Abstract: À la fin du IV  siècle et au début du V , les auteurs chrétiens considèrent que, face à des
conversions de masse, l’identité chrétienne est en jeu. Chez les auteurs latins de cette époque,
l’ascétisme est le critère de définition du bon chrétien. Comment Augustin se positionne-t-il ? En
étudiant quatre lettres envoyées à des femmes, on peut constater la modération de l’évêque
d’Hippone : à la suite d’1 Co 7, 7, il affirme que chaque chrétien a reçu un don différent.
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