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Résumé : Dans les dernières années de sa vie, Michel Foucault a développé le concept de l’éthique
du souci de soi, qui s’appuie sur la culture de soi et sur le rapport à l’autrui, qui constitue une source
de renouvellement et de démultiplication de l’être. Or, pour celui qui s’inscrit dans ce processus, la
philia aristotélicienne, fondée sur la réciprocité et l’égalité, constitue un modus operandi
particulièrement pertinent au service du projet foucaldien de réalisation de soi.
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