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Résumé : Le sommeil revêt un caractère sacré chez les écrivains, où le texte préétablit dans la nuit
se révèle à ​l’éveil. Le mythe des Sept Dormants oublié par la Bible, vénéré par le Coran, ​contient en
son mystère la proximité du sommeil et de la mort, de ​l’éveil et de la résurrection. André Gide dans
son Journal et Les nourritures terrestres relie les deux pensées du sommeil.
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