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D E  BENJAMIN CONSTANT CXXI 

flamme romantiquement pour la fille d'un vieil ami 
de son père, commandant d'une petite place forte. 

1782. - 6 février. Benjamin Constant devient étu-
diant à l'Université d'Erlangen. Il est présenté à 
la Cour, mais commence une vie double et extra-
vagante : il veut se donner « la gloire d'avoir une 
maîtresse» sans l'aimer, et sans la posséder ... Ayant 
de surcroît choisi une fille dont la mère s'était 
montrée impertinente envers la Margravine, et 
se faisant son complice, il tombe dans une dis-
grâce qui lui fait quitter la Cour (printemps 1783). 

1783-1784. - Heureux temps d'études littéraires 
et philosophiques à l'Université d'Edimbourg. 
Mais, affolé de plaisirs et d'abîmes, il se met à 
jouer, et part finalement sans payer ses dettes. 

1785. - Printemps. Séjour à Paris, en pension chez 
l'écrivain et journaliste Suard. Encore une fois 
vie double et dangereuse avec des amis et un 
« mentor » dissolus. Retour à Bruxelles, où une 
certaine Mme Johannot, créature nostalgique et 
malheureuse, lui inspire son vrai premier amour. 

1786. - De nouveau en Suisse, à Lausanne, où - tel 
un héros des Liaisons dangereuses - il 
s'imagine une passion pour la femme d'un 
diplomate, Mrs Trevor, et entreprend de faire 
sa conquête par vanité et esprit de système (cf. 
la conquête d'Ellénore dans Adolphe); faux 
amour-passion qui, à travers mille 
extravagances, devient un vrai amour de tête 
et un peu une romance; les événements 
séparent les deux protagonistes. Retour à 
Paris (novembre) par des routes nei-geuses et 
des journées désolées (Constant trans-posera 
l'atmosphère de ce voyage dans Cécile, 
première version d'Adolphe, et Adolphe lui-
même). De nouveau chez Suard. 
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